杨凌职业技术学院第二十一届学生职业技能竞赛节竞赛规程

项目名称： 猪精液品质检查

一、赛项名称

猪精液品质检查

二、竞赛目的

本次竞赛立足于教学与生产实际，以专业技术为核心，通过竞赛，检验参赛学生在猪精液品质检查方面的关键技能和职业素养，增强精液品质的质量控制意识；通过竞赛的方式有效促进学校与企业之间的合作交流，推动高职畜牧兽医专业教学改革和校企合作，提高畜牧兽医专业的人才培养质量，促进畜牧兽医职业教育与产业发展。

三、竞赛内容与时间
竞赛内容包括实验器材准备、显微镜的使用与保养、精子活力检查（压片法）、精子密度检查（血细胞计数法）、精子畸形率检查（染色法）、完成时间、工位整洁度及精液品质报告结论的正确性。竞赛分为理论知识考试和实验技能操作过程评分两项，理论知识考试竞赛时间为60分钟，满分为100分，包括单项选择（50×1分）、多项选择（15×2分）和判断题（20×1分）。实验技能操作过程评分竞赛时间为120分钟，满分为100分，包括：①实验器材准备(5分)；②显微镜使用与保养（10分）；③精子活力检查（25分）；④精子密度检查（30分）；⑤精子畸形率检查（25分）；⑥其他（5分）。

四、竞赛方式

本赛项为个人赛。参赛选手须为动工分院大学二年级学生。每名选手不超过1名指导教师，指导教师须为本校专兼职教师。竞赛采取“预赛+决赛”的形式进行。先采取理论考试进行预赛，考试方式为闭卷考试，根据成绩筛选前25名参加实操训练，决赛前再经训练过程中学生综合表现淘汰5名，最终选择20名参加决赛。决赛选拔标准为理论考试20%+技能操作80%。

五、竞赛试题

本次竞赛理论考试出题来自猪精液品质检查理论知识试题库，该试题库由命题老师依据本次竞赛内容进行出题，试题库一共有200道题，采用随机的方式编写两套试题作为初赛和决赛理论考试试卷。技能操作竞赛具体操作流程参见竞赛内容和评分细则。

六、竞赛规则

1. 报名参赛选手全部参加预赛理论考试, 考试方式为闭卷。题型包括单项选择题、多项选择题和判断题。每位选手必须在60分钟内答完全部考题，并在开考30分钟后才可交卷。

2. 决赛技能操作部分为公开赛，过程评分按照赛项安排逐项进行，由评委老师逐项考核打分，必须在120分钟内完成。

3. 每项比赛成绩在赛后会及时公布，总成绩按照理论成绩20%+技能操作80%进行计算，按照总分的名次评选获胜者，并按照评分方法与奖项设定执行。

七、竞赛环境

理论竞赛考试在西校区林和楼指定教室进行，实行封闭式考试，与比赛无关人员不能随便出入。技能操作竞赛在乐农楼繁殖胚胎实验室进行，赛场周边设置有可观摩区域，在竞赛不被干扰的前提下赛场部分开放，相关人员可沿指定路线、在指定区域内到现场观赛。

八、技术规范

（一）技术标准

竞赛项目考核依据国标《种猪常温精液》（GB 23238-2009）和《猪常温精液生产与保存技术规范》（GB/T 25172-2010）及技术技能型人才培养要求。

相关知识与技能

要有严谨的作风，一丝不苟的态度，要求学生有认真、扎实、严谨、创新的学习态度，并且要有扎实的理论知识和动手能力。学生需要学习过有机化学，具有解剖生理方面的基础知识，了解动物遗传育种繁育相关知识，能将动物繁殖技术与其他相关学科及动物生产实际相互结合、相互渗透。

基础技术与要求

熟悉显微镜的使用；了解精液品质检查的基本操作原则；熟悉精液品质检查项目，能进行动物精液的保存、品质鉴定和稀释处理技术。

（四）操作规程与要求

1、精子活力检查（压片法）：

轻轻晃动精液,取一滴精液（约25µL，37℃水浴锅中贮存）于载玻片上，盖上盖玻片，先在低倍镜下找到视野，然后在高倍镜下观察3个视野，判定视野中呈直线运动的精子所占的比率。

结果评定：十级一分制；如80%呈直线运动者，活力为0.8，以此类推。

根据在高倍镜下观察3个视野中呈直线运动的精子所占的比率的平均值，得出精子活力结果。

2、精子密度检查（血细胞板计数法）：

（1）找计数室：将计数板置于显微镜上，在低倍镜下找到红细胞计数室。盖上血盖片，调清视野。

（2）稀释：用移液枪吸取原精液50 µL，再吸取3％的NaCl 950 µL，置于试管内混匀。

（3）充液：用移液枪吸取稀释后的精液，滴于血盖片与计数室的边缘处，使精液自行流入计数室，均匀充满，不允许有气泡和厚度过大，然后在显微镜下观察计数。

（4）计数：用计数器数计数室中5个中方格中的精子数R。对于压线精子的计数原则为计上不计下，计左不计右。

（5）计算：1毫升精液的精子数=R×5×10×1000×稀释倍数

（6）每样品观察上下两个计数室，取平均值。

3、精子畸形率检查：

（1）抹片：取原精液一滴，滴于载玻片的一端，用另一玻片作推片，使推片与玻片上的精液接触，精液均匀地散布于推片上后端，推片与抹片呈30-35°角，匀速前推推片，使精液均匀地散布于推片上，自然干燥，须做2个抹片。

（2）固定：在已风干的抹片上滴1.0 mL～2.0 mL中性福尔马林固定液，固定15min后用水冲去固定液，吹干或自然风干。

（3）染色：将固定好的抹片放置废液缸玻璃桥上，用姬姆萨染液染色0.5h以上，后用水冲去染液，晾干待检。

（4）镜检：先在低倍镜下找到视野，然后用高倍镜观察，通常观察2-3个(抹片的左、中、右)视野，计数其中200-500个精子及其中的畸形精子数。两抹片畸形率的差值不超过6%。

（5）求畸形率。畸形率=畸形精子数/视野中总精子数×100％。

九、技术平台

本竞赛项目需要的仪器设备按国标《猪常温精液》（GB 23238-2009）和《猪常温精液生产与保存技术规范》（GB/T 25172-2010）要求配备；化学药品符合国家化学药品管理制度要求，均为AR级。比赛所需材料详细信息见表1。
表1 比赛所需材料基本信息

	序号
	材料名称
	数量
	规格
	用途

	1
	实验台
	1个
	1.5m×0.75m×0.8m
	试验操作

	2
	显微镜
	1台
	40X-1600X
	观测精子活力、密度和畸形率

	3
	恒温载物台
	1个
	20℃-50℃
	载玻片和盖玻片预热

	4
	恒温水浴锅
	1个
	30℃-40℃，四孔
	等温精液

	5
	试管
	5根
	0-1mL
	盛放原精液或精液稀释

	6
	载玻片
	5片
	76mm×26mm
	精子活力、畸形率测定

	7
	盖玻片
	6片
	24mm×24mm
	精子活力、密度、畸形率测定

	8
	1000μL移液枪
	1把
	0-1000μL
	精液取样或稀释

	9
	100μL移液枪
	1把
	0-100μL
	精液取样或稀释

	10
	20μL移液枪
	1把
	0-20μL
	精液取样或稀释

	11
	血球计数板
	1块
	25×16
	精子密度测定

	12
	计数器
	1个
	0-999
	计数精子数量

	13
	电子秤
	1台
	200g/0.01g
	称取药品

	14
	磁力搅拌器
	1台
	＜500mL
	溶液药品

	15
	双重蒸馏水器
	1台
	2000mL-2500mL
	制作双蒸水

	16
	原精液
	4瓶
	20mL
	用于精液品质检测

	17
	氯化钠
	1瓶
	500g
	制备3%和0.9%氯化钠溶液

	18
	姬姆萨染液
	1瓶
	100mL
	用于染色

	19
	中性福尔马林
	1瓶
	100mL
	用于固定

	20
	染色缸
	1个
	玻璃
	用于染色

	21
	枪头
	3包
	20/200/1000μL
	移取精液

	22
	量筒、烧杯等器皿
	1套
	500mL
	配制溶液

	23
	记号笔、工作服等
	1套
	黑笔、白工作服
	试验操作


注：以上仪器、设备、药品、耗材等配备是按一个人比赛而设计。

十、评分标准

具体猪精液品质检查过程评分标准见表2。

表2 猪精液品质检查过程评分标准

	序号
	考核内容
	考核要点
	分值
	评分标准

	1
	实验器材准备(5分)
	正确选择实验器材，一次准备到位
	3
	准备完全。3分。

缺少一件扣0.2分，扣完为止。

	
	
	实验器材摆放合理
	2
	器材摆放合理有序。2分

摆放无序视具体情况扣分。

	2
	显微镜使用与保养

（10分）
	显微镜摆放
	2
	摆放于桌缘一拳（10cm）。2分

否则视具体情况扣分。

	
	
	显微镜使用
	5
	接通电源，打开开关，调节光线强度。2分

降低载物台，转动环转器，使低倍镜头对准载物孔。2分

置片观察，在高倍镜下判定结果。1分

	
	
	显微镜保养
	3
	关闭光线强度旋扭，关闭开关，拔开插头。1分

用后用擦镜纸擦光学部分。1分

转动环转器，升高载物台，使高倍镜头和油镜头呈“八”字形与载物台接触。1分

	3
	精子活力检查

（25分）
	压片操作
	8
	精液取样适量。3分

压片规范。4分

压片在1分钟内完成。1分

	
	
	活力检查
	12
	置片准确。3分

低倍镜下观察，找到精子。4分

高倍镜下观察。5分

	
	
	结果判定
	4
	高倍镜下观察2-3个视野，估算直线运动精子数的比率。3分

活力估测。1分

	
	
	结果报告
	1
	不同视野直线运动精子的均值。1分

	4
	精子密度检查

（30分）
	找红细胞计数室室
	5
	计数板置于载物台。1分

低倍镜下找到红细胞计数室。2分

盖上血盖片，调清计数室。2分

	
	
	精液稀释
	5
	吸取稀释液量准确。3分

吸取原精量准确。2分

	
	
	充液
	5
	充液器材选择适当。1分

吸取稀释精量适宜。2分

充液量适宜，方法正确。2分

	
	
	精子计数
	8
	高倍镜下数出一个红细胞计数室中五个中方格中的精子数。4分

同样的方法数出另一个红细胞计数室中五个中方格中的精子数。4分

	
	
	精子数目计算误差在允许范围内
	5
	结果误差范围内5%内。5分

误差范围内6-8% 。3分

误差范围内9-10% 。1分

误差范围内10%以上。0分

	
	
	完成报告
	2
	列出计算公式，代入数字，得出结果。2分

	5
	精子畸形率检查

（25分）
	抹片
	5
	熟练, 正确。5分

推片、抹片选择正确。1分

抹片制作方法正确。1分

推片时速度均匀。1分

抹片厚薄均匀。2分

	
	
	染色
	5
	染色步骤正确。2分

染色时间准确。2分

水洗得当。1分

	
	
	畸形精子判定
	5
	抹片置载物台。1分

低倍镜下找到精子。2分

高倍镜下识别畸形精子。2分

	
	
	精子数目及畸形精子数目计数
	5
	选择不同视野，分别数出精子数和畸形精子数。3分

精子总数在200-500个。2分

	
	
	畸形率计算和完成报告
	5
	列出计算公式，代入数字。3分

得出结果。2分

	6
	其他（5分）
	完成时间
	2
	在规定时间内完成。2分

每延长3分钟，扣1分，扣完为止。

	
	
	工位整洁度
	1
	操作完成，整理工位。1分

操作完成，不整理工位。扣1 分

	
	
	精液品质报告
	2
	综合活力、密度、畸形率，得出正确。2分

质量结论有误。扣1 分

无结果，扣2分


十一、评分方法

成绩评定坚持公开、公平、公正、透明，无异议的原则，具体的评分方法见评分标准。

十二、奖项设定

参赛选手奖项等级为一、二、三等奖。以参赛队总数为基数，一等奖占比10%，二等奖占比20%，三等奖占比30%。获奖选手授予相应荣誉证书和物质奖励。本次竞赛奖励执行《杨凌职业技术学院学生职业技能竞赛管理办法》（院发〔2016〕7号）。

十三、赛项安全

1. 安全防范措施

比赛选手不允许带手机、相机、打火机、零食、矿泉水等带入赛场；比赛前，监考员应告之选手比赛场地的安全出口、灭火器和报警装置的位置及使用方法；实验过程中，选手需戴鞋套、穿工作服、戴口罩；每个试剂瓶上均贴有标签。

2. 安全保障

（1）赛场的布置，赛场内的器材、设备，符合国家有关安全规定。比赛用品均为符合国家标准的企业生产与提供。实验用猪精液符合生物安全规范。比赛场所按相关技术规范与要求设计。

（2）赛场设置警戒线，赛场24小时有人看管；比赛前2天起，赛场实行全方位封闭，除工作人员外，选手和指导老师等非工作人员不准进场。

（3）大赛期间，学院在赛场设置医疗医护工作站，配备专业医务人员1-2名。

十四、申诉与仲裁

赛项设仲裁工作组。赛项仲裁工作组接受由参赛选手及监督人员提出的对裁判结果的申诉。赛项仲裁工作组在接到申诉后的2小时内组织复议，并及时反馈复议结果。

十五、竞赛观摩

本次技能竞赛过程评分为公开赛，感兴趣的师生可前去观摩，但要在比赛前一天向动工分院办该比赛项目负责人口头提出观摩申请，在比赛当天由相关人员引领进入考场，同时要遵循考场记录，避免对竞赛选手造成干扰。

十六、竞赛影象

本次比赛实行全程录像，经专业人员编排整理后放置动工学院教工群及学生群中共享。
十七、竞赛须知

1. 大赛期间，请各参赛选手携带本人准考证、学生证及身份证进入指定考场，并按时参加考试，迟到15分钟者不得进入考场。

2. 裁判员、观摩人员、工作人员分别佩戴学院核发的相应证件提前10分钟进入赛场，并遵守赛场相关规定。　　

3. 在选手比赛时，赛场所有人员必须保持安静，不得随意走动、喧哗、提示或出现对选手有影响的动作。除工作人员外，其他人员进入赛场后请关闭手机。　　

4. 比赛期间，由竞赛领导组成员处理突发事件，并对裁判人员和现场评分员进行督察。
十八、资源转化

竞赛全程音、视频记录，评委、裁判、专家点评，优秀选手、指导教师访谈等相关归档，并制成培训光盘，作为实训基地和社会企业培训的教学资源，积极拓展校企培训合作项目，实现更深层次的学校与企业的合作，实现优势资源共享，达到学校与企业的互利共赢。

